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泰肿防院工发〔2021〕14 号

关于开展医院感染管理技能竞赛活动的通知

各分会、小组：

为进一步提升院感防控工作能力和水平，结合《2021

年泰安市医院感染管理技能竞赛实施方案》，根据方案要

求，院工会确定联合感染管理科举办我院医院感染管理技

能竞赛，方案如下：

一、竞赛目的

通过开展医院感染管理防控技能竞赛活动，增强全院

医护人员院感防控意识和防控能力，切实加强医院感染管

理能力和防控水平，筑牢医院感染防控堡垒。

二、竞赛范围

全院各科室的临床医生、护士、医技人员。

三、竞赛形式和内容

各科室根据安排在科内开展理论和技能培训的基础上

组织选拔赛，根据选拔赛结果，临床科室（含手术麻醉科）
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推送临床医师、临床护士各 1 名，护士长必考；医技科室

推送医技人员 1 名。各科室于 7 月 16 日下班前将参赛人名

单报送至感染管理科。

理论测试：每名参赛选手参加理论测试闭卷考试。题

型包括填空、单项选择、多项选择、判断和简答等。理论

测试范围见附件。

技能操作：参赛选手根据（抽考）要求进行现场实际

操作并进行必要的技术讲解。

护士长考核范围：空气、物体表面和手的消毒效果监

测方法。

临床医师考核范围：换药术、腹腔穿刺术、胸腔穿刺

术、腰椎穿刺术、医务人员手卫生、医务人员穿脱防护服。

临床护士考核范围：经气管插管／气管切开吸痰术、

静脉采血技术、密闭式静脉输液技术、医务人员手卫生、

医务人员穿脱防护服。

医技人员考核范围：空气、物体表面和手的消毒效果

监测方法、医务人员手卫生、医务人员穿脱防护服。

竞赛时间：理论竞赛 2021 年 7 月 20 日下午

操作竞赛 2021 年 7 月 27 日-7 月 28 日

四、奖项设置

本次竞赛设个人奖和团体奖。个人总成绩包括理论测

试成绩和技能操作成绩，各占 50%。临床科室（含手术麻

醉科）设团体奖，团体名次按科室参赛队员总成绩进行排

名，个人奖和团体奖评定时，若总成绩相同则以技能操作

成绩高者为先。

（一）个人奖项
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一等奖：1 名（个人总成绩第 1 名）；

二等奖：3 名（个人总成绩第 2-4 名）；

三等奖：6 名（个人总成绩第 5-10 名）。

（二）团体奖项

一等奖：1 名（团体总分第 1 名）；

二等奖：2 名（团体总分第 2-3 名）；

三等奖：3 名（团体总分第 4-6 名）。

五、工作要求

各科室要高度重视，充分认识本次竞赛对提高医院感

染管理队伍整体技能水平、促进我院医院感染管理事业发

展的重要意义，要以全员培训、全员练兵、全面提升医院

院感整体防控技能为目标，通过多种形式广泛发动相关人

员积极参与竞赛活动。要在组织开展科室全面培训的基础

上，以赛促练，达到广泛参与的目的。

附件：医院感染管理技能竞赛考核范围

泰安市肿瘤防治院工会委员会

2021 年 7 月 5 日
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附件：

医院感染管理技能竞赛考核范围

法律

2004 年 《中华人民共和国传染病防治法》

法规

2003 年 《医疗废物管理条例》

2006 年 《艾滋病防治条例》

规章

2002 年 《消毒管理办法》

2003 年 《医疗卫生机构医疗废物管理办法》

2004 年 《医疗废物管理行政处罚办法（试行）》

2005 年 《医疗机构传染病预检分诊管理办法》

2006 年 《医院感染管理办法》

规范及标准

2001 年 《医院感染诊断标准（试行）》

2003 年 《医疗废物分类目录》

2003 年《医疗废物专用包装物、容器标准和警示标识

规定》

2004 年 《内镜清洗消毒技术操作规范（2004 年版）》

2004 年 《医务人员艾滋病病毒职业暴露防护工作指

导原则（试行）》

2005 年 《医疗机构口腔诊疗器械消毒技术操作规范》

2005 年 《血液透析器复用操作规范》

2008 年 《卫生部办公厅关于加强多重耐药菌医院感
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染控制工作的通知》

2009 年 《医院感染暴发报告及处置管理规范》

2009 年 《医院隔离技术规范》

《医院感染监测规范》

2009 年《甲型 H1N1 流感医院感染控制技术指南（2009

年修订版）》

2010 年 《血液净化标准操作规程（2010 版）》

《医疗机构血液透析室管理规范》

2012 年 《医疗机构消毒技术规范》

《医院空气净化管理规范》

《抗菌药物临床应用管理办法》

2015 年 《抗菌药物临床应用指导原则》（2015 年版）

2016 年 《医院消毒供应中心管理规范》

《医院消毒供应中心清洗消毒及灭菌技术操作规范》

《医院消毒供应中心清洗消毒及灭菌效果监测标准》

《病区医院感染管理规范》

《口腔器械消毒灭菌技术操作规范》

《经空气传播疾病医院感染预防与控制规范》

《软式内镜清洗消毒技术规范》

《医疗机构环境表面清洁与消毒管理规范》

《医院感染暴发控制指南》

《重症监护病房医院感染预防与控制规范》

《医院医用织物洗涤消毒技术规范》

《医院感染管理专业人员培训指南》

2018 年 《医院感染预防与控制评价规范》

《医疗机构门急诊医院感染管理规范》
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2019 年 《医务人员手卫生规范》

2021 年 《血管导管相关感染预防与控制指南》（2021

版）

2020-2021 年 新型冠状病毒肺炎防控相关指南和规

范：

《新型冠状病毒肺炎防控方案》（第八版）

《新型冠状病毒肺炎诊疗方案》（试行第八版 修订版）

《新型冠状病毒感染预防与控制技术指南》（第二版）

《新冠肺炎疫情期间医务人员防护技术指南（试行）》

《山东省新型冠状病毒标本采样点工作规范（试行）》

《山东省医疗机构发热门诊设置规范（试行）》

《山东省医疗机构新冠肺炎院感防控技术指南》（2020

年版）

《全面做好新冠肺炎疫情常态化防控工作方案（第五

版）》关于调整《全面做好新冠肺炎疫情常态化防控工作

方案（第五版）》部分防控措施的补充通知


